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Floripondio

Nombre cientifico y sinonimia:
Brugmansia spp. (4]

Familia:
Solanaceae |4, 5]

Nombres comunes:
Floripondio, borrachero, trompeta de
angel, trombeteira, cacao sabanero

5, 6,7

& DESCRIPCION BOTANICA DE LA PLANTA

Elfloripondio o trompeta del angel se denomina asi por
su flor, el cual es su mayor atractivo, con su forma péndula
y colores vistosos. El género Brugmansia consta de 15 es-
pecies, entre ellas estd Brugmansia candida y B. arborea
las que poseen flores blancas, también esta B. aurea po-
see flores amarillas y B. versicolor que posee flores blanco
— rosadas, entre otras.

En general este es un arbusto perenne de 2 a 10 me-
tros de altura, el fuste tiende a ser irregular y tiene una
corteza externa de color café verdoso e internamente es
de color blanco cremoso. Las hojas son simples, alternas,
membranosas y pecioladas; el peciolo es flexible y redon-
do, la lamina es lanceolada y posee un apice agudo, base
oblicua a obtusa, haz pubescente, envés de color verde
claro con pubescencia. Las flores pueden llegar a tener 35
cm de longitud, aparecen en verano y marchita en invier-
no, aunque puede variar segln el cuidado que le demos a
esta planta, son tubulares, solitarias, péndulas y con pedi-
celos redondos, glabros y flexibles. La corola varia de colo-
res como blanco, anaranjado, amarillo, rosay rojo, algunas
veces con combinaciones de éstos. Posee frutos que son
bayas de color verde, ovoides y grandes. El caliz de color
verde envaina a la corola. La corola es tubular, lisa y muy
fragante, provista de l6bulos. El androceo (parte masculi-
na de la flor) esta constituido por cinco estambres iguales
insertados hacia la mitad del tubo de la corola. Las anteras
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se fijan por la base y son un tanto oblongas, pubescentes
y se abren de manera longitudinal. El gineceo (parte feme-
nina de la flor) posee un pistilo central con un largo estiloy
un estigma bilobulado. Esta planta se puede propagar por
semillas o por estacas [7, 8, 9.

Esta planta esta distribuida en Centroamérica, y Suda-
mérica, como son Ecuador, Bolivia, Colombia, Brasil, Perd,
Chile.

Habita en zonas himedas o secas en altiplanos andi-
nos y areas adyacentes con una altura que van de 600 a
3.700 metros sobre el nivel del mar, aunque algunas otras
pueden estar debajo de estas alturas como puede ser en
Colombia[s5, 7, 9, 10, 11].

& PARTE DE LA PLANTA CON EL COMPONENTE PSICOACTIVO

Todas las partes de la planta son psicoactivas, en es-
pecial las semillas [12].
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X. SUSTANCIAS O PRINCIPIOS ACTIVOS PSICOACTIVOS

Todas las especies pertenecientes a Brugmansia po-
seen alcaloides tropanos, teniendo atropina, hioscina, y
escopolamina, en especial escopolamina, estas sustan-
cias anticolinérgicas realizan su accién tanto a nivel del
sistema nervioso central como el periférico, provocando
asi un sindrome anticolinérgico [5, 7, 9, 10].

La absorcion de la escopolamina es por via oral don-
de los efectos pueden durar entre 30 a 60 minutos, aun-
que dependiendo de la dosis puede durar de 24 a 48
horas; su eliminacion ocurre a través de la orina después
de las 12 horas, y ésta puede ir en aumento a medida que
la planta tenga mas edad. La dosis letal de la escopola-
mina es de 100 mg, aunque desde los 2 a 5 mg pueden
aparecer sintomas de intoxicacién; en nifios, 10 mg son
letales [s5, 7, 9, 10, 11].

‘@ SINTOMAS Y SIGNOS DEL EFECTO PSICOACTIVO

Los sintomas y signos producidos estan relacionados a
un sindrome anticolinérgico, debido a los alcaloides tropa-
nos que tiene esta planta, estos actlian a nivel del misculo
nervioso autébnomo parasimpatico periférico liso y a nivel
del sistema nervioso central.

Provoca en mayor medida midriasis (dilatacion de las
pupilas), boca seca, delirio, y enrojecimiento de la piel,
otros sintomas son fiebre, taquicardia, agitacion, reten-
cion urinaria, vémitos, insuficiencia respiratoria, coma,
convulsiones, vision borrosa, alucinaciones [6, 11, 12].

© MANEJO CLINICO EN INTOXICACION PSICOACTIVA

Consiste en un tratamiento sintomatico, a través del
monitoreo cardiorrespiratorio, apoyo hemodinamico y res-
piratorio, electrocardiografia y lavado gastrico. Cabe men-
cionar que el uso de carb6n activado es (til en las prime-
ras 2 horas después de la ingesta del téxico, sin embargo,
también puede usarse después de 24 horas considerando
que uno de los sintomas del sindrome anticolinérgico es
reducir el peristaltismo gastrico.

También en el tratamiento esta la administracion de
benzodiacepinas para controlar la agitacion del paciente.

En casos graves se utiliza un inhibidor de la colineste-
rasa, el salicilato de fisostigmina, ya que contrarresta los
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sintomas anticolinérgicos, pero debe ser usado con pre-
caucién debido a sus efectos adversos, la dosis recomen-
dada es de 0,02 mg/kg (0,5 a 5 mg) por 2 minutos a través
de la via intravenosa, se reevalla el estado neuroldgico
del paciente para verificar su mejoria [6, 10, 13].

LISTADOS DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

» European Food Safety Authority (EFSA): Compendium
of botanicals reported to contain naturally occuring
substances of possible concern for human health
when used in food and food supplements. Parma, Ita-
lia, 2012.

Brugmansia spp.
Parte de la planta: Partes aéreas de la planta.

* Federal Office of Consumer Protection and Food Sa-
fety. Berlin, Alemania: List of Substances of the Com-
petent Federal Government and Federal State Authori-
ties Category “Plants and plant parts”. 2014.
Brugmansia spp.

Parte de la planta: Toda la planta
Lista A: Sustancia no recomendada para su uso en
alimentos debido a su riesgo conocido.

e Lista 1: Plantas peligrosas que no pueden usarse
como o en productos alimenticios. JUICIO REAL DE 29
DE AGOSTO DE 1997, Bélgica, sobre la fabricacion y el
comercio de productos alimenticios compuesto o que
contiene plantas o preparaciones de plantas (M.B.
21.X1.1997). Ultima modificacién: A.R. 20 de diciembre
de 2020 (M.B. 19.1.2021)

Brugmansia spp.

& PRODUCTOS REGISTRADOS

No existen productos registrados con esta planta. Se
han registrado productos farmacéuticos de la categoria
(F), (H) y (B) para el principio activo atropina y de la cate-
goria (F) y (FX) para escopolamina.

Para mayor informacién respecto a estos productos, di-
rijase al Sistema de consulta de productos registrados. Ins-
tituto de Salud Publica de Chile. Ministerio de Salud [14].
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