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FOLLETO DE INFORMACION AL PROFESIONAL
DR. RECKEWEG TR14 QUIETA COMPRIMIDOS

FOLLETO DE INFORMACION AL PROFESIONAL
1. NOMBRE DEL MEDICAMENTO: Dr. Reckeweg® TR14 QUIETA comprimidos

2. COMPOSICION CUALI CUANTITATIVA:
Cada comprimido contiene:

Avena sativa D6 12,0 mg
Chamomilla D4 12,0 mg
Coffea D12 12,0 mg
Eschscholzia californica D6 12,0 mg
Humulus lupulus D6 12,0 mg
Passiflora incarnata D6 12,0 mg
Valeriana D6 12,0 mg
Zincum valerianicum D12 12,0 mg

Croscarmelosa sodica
Estearato de magnesio
Lactosa monohidrato

3. FORMA FARMACEUTICA:
Comprimidos

4. DATOS CLINICOS:

4.1 Indicaciones Terapéuticas:
Medicamento homeopatico usado como coadyuvante en el tratamiento de los diferentes trastornos del suefio y
la ansiedad

4.2 Posologia y forma de administracion:

Via de administracion: Oral

En casos agudos, la dosis para adultos y nifios a partir de 12 afios es 1 comprimido hasta un maximo de 6
veces al dia. En caso de mejoria de los sintomas, reducir la frecuencia de la dosis para 1 comprimido una a tres
veces al dia.

Nifos entre 6 y 12 afios, después de consultar con su médico, toman 1 comprimido 3 veces al dia.

4.3 Contraindicaciones:
No se han reportado.

4.4 Advertencias y precauciones especiales de empleo:

En caso de una hipersensibilidad a alguno de los componentes, no se debe usar este medicamento.
Durante el embarazo o la lactancia, por lo general conviene abstenerse de tomar Medicamentos.

Si los sintomas persisten, consulte al médico.

El uso en nifios menores de 6 afios no esta bien documentado. Por lo tanto, no debe usarse en este

grupo etario.
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4.5 Interacciones con otros medicamentos y otras formas de interaccion:
Dadas las caracteristicas homeopaticas del producto, no se describen interacciones con otros medicamentos o
de otra naturaleza.

4.6 Embarazo y lactancia:
Durante el embarazo y lactancia, por lo general conviene abstenerse de tomar medicamentos.

4.7 Efectos sobre la capacidad de conducir y utilizar maquinaria pesada:
No se han descrito efectos que influyan sobre la capacidad para conducir o utilizar maquinaria pesada.

4.8 Reacciones adversas:
No se han reportado.

4.9 Sobredosis:
Dadas las caracteristicas homeopaticas del producto, no se conocen ni se describen efectos por sobre dosis.

5. PROPIEDADES FARMACOLOGICAS:
Los principios activos y su accion se describen a continuacion:

Avena sativa
Origen: vegetal
Usos medicinales: Insomnio, suefio agitado, dificultad de concentracion.

Chamomilla
Origen: vegetal
Usos medicinales: Trastornos del suefio, irritabilidad, nerviosismo, agitacion.

Coffea

Origen: vegetal

Usos medicinales: Insomnio como consecuencia de exceso de activacion mental y pensamientos intrusivos;
irritabilidad del sistema nervioso.

Eschscholzia californica
Origen: vegetal
Usos medicinales: Efecto sedante. Insomnio, tensién nerviosa.

Humulus lupulus

Origen: vegetal

Usos medicinales: Vigilancia nerviosa, terrores al dormir frecuente, somnolencia durante el dia por trastornos del
suefio por la noche.

Passifloraincarnata
Origen: vegetal
Usos medicinales: Suefio agitado con despertar agitado por cansancio, insomnio nervioso, agitacion.

Valeriana
Origen: vegetal
Usos medicinales: Insomnio en estados de nerviosismo general.

Zincum valerianicum

Zn(CsHyO2)2 - 2H20

Origen: quimico

Usos medicinales: Agotamiento intelectual, insomnio nervioso.
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6. ALTERACIONES DE PRUEBAS DE LABORATORIO:

No se tienen datos de que el producto altere los resultados de alguna prueba de laboratorio.

7. PRECAUCIONES Y RELACION CON EFECTOS DE CARCINOGENESIS, MUTAGENESIS,

TERATOGENESIS Y SOBRE LA FERTILIDAD:

No se tienen datos de que el producto produzca estos efectos.

8. PRESENTACION:

Frasco de vidrio con X comprimidos.

Frascos de vidrio (calidad hidrolitica tipo IlI) marrén.
Tapa de polietileno blanco

Cierre de seguridad de polietileno blanco

9. CONDICIONES DE ALMACENAMIENTO:
Conservar en un lugar freso y seco a no mas de 25°C.

Fabricado en Alemania por:
Pharmazeutische Fabrik Dr. Reckeweg & Co. GmbH
Berliner Ring 32, D-64625 Bensheim - www.reckeweg.de

Importado y Distribuido en Chile por:
Farmacéutica Caribean Ltda.
Luis Alberto Cruz N°1165, Renca, Santiago:

por cuenta de:
Escollanos Medicamentos Bioldgicos y Compaiiia Ltda.
Avenida Suecia 0142 Oficina 202, Providencia, Santiago.
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