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FOLLETO PROFESIONAL 

 
Allium compuesto  Solución para gotas orales, es un medicamento homeopático que 
por su composición está indicado  en el tratamiento de los síntomas de la alergia de las 
vías respiratorias. 
 
Composición: 
Cada 100 mL de solución para gotas orales contiene: 
 
Allium cepa D6      20 mL   
Atropa belladonna  D6     20 mL 
Gelsemium  sempervirens D6    20 mL 
Sabadilla (Schoenocaulon officinale) D6  20 mL 
Thuja occidentalis D12     20 mL 
 
 
 ALLIUM CEPA  D6 
 
"Allium Cepa cubre más síntomas del resfrío común que ningún otro medicamento" 
(Clarke); la nariz es el centro de acción de este remedio. Coriza agudo con descarga 
copiosa, acuosa y extremadamente acre, peor del lado izquierdo, al anochecer, en una 
habitación calurosa, y que a menudo "gotea de la punta de la nariz" (Allen). Estornudos 
constantes o frecuentes, peor de mañana al levantarse de la cama y al anochecer, al 
entrar en un cuarto caluroso, mejor al aire libre. Coriza anual, fiebre de heno. Es solo 
un medicamento de la crisis. (Vijnovsky) 
Allium cepa es empleado principalmente en los resfríos que comienzan por coriza, 
luego se inflama la garganta, la laringe y finalmente los grandes bronquios.  
Sensación de aspereza en la nariz, lagrimeo abundante pero suave, mientras por las 
fosas nasales corre un líquido acuoso sumamente irritante, con muchos estornudos.  
Es asombroso lo rápido que Allium cepa destruirá este catarro (Kent).  
Catarro con fiebre de heno; en la época propicia la coriza comienza con estornudos 
matinales violentos y gran sensibilidad al olor de las flores.  
Allium cepa podrá no curar radicalmente la enfermedad, hará desaparecer en cambio 
los síntomas desagradables de la misma. (Lathoud). 
 
 
 ATROPA BELLADONNA D6 
Sequedad de la mucosa, que está roja e inflamada. Coriza con mucosidad mezclada 
con sangre.  Epistaxis con enrojecimiento congestivo de la cara. (Lathoud) 
Coriza con tos; de un solo lado; alternando con obstrucción; con secreción. Olor 
pútrido, fétido. Sequedad nasal. Punta de la nariz hinchada, roja y ardiente; nariz 
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inflamada. Ulceración dolorosa en la nariz. Nariz muy fría. Epistaxis de sangre rojo 
brillante, con coágulos. (Vijnovsky) 
Extremada facilidad a contraer resfrío. Coriza después de cortarse el cabello con 
obstrucción nasal que alterna con escurrimiento. Epistaxis con cara roja y caliente, 
sobre todo por la noche. Enrojecimiento brusco de la nariz con ardor. Hipersensibilidad 
a los olores; no puede soportar el olor del tabaco. (Vannier) 
 
 Gelsemiun sempervirens D6: 
 
Coriza aguda con profusa secreción acuosa excoriante, con estornudos de mañana 
temprano; la nariz gotea. Cosquilleo nasal con obstrucción. Coriza de heno. Resfríos 
de verano. Epistaxis con menstruaciones suprimidas. Narices  rojas, doloridas. 
Sensación de plenitud en la raíz de la nariz, extendido al cuello y clavículas. Sequedad 
nasal. Cornetes hinchados. (Vijnovsky) 
Gelsemium está indicado principalmente en la coriza fluente (rinitis aguda) (Lathoud), 
Coriza de heno  (Rinitis alérgica) (Vijnovsky), Gripe con una irritación meníngea (DHU). 
 
 
  Sabadilla D6   
 
Coriza de heno con paroxismos de estornudos espasmódicos, con lagrimeo y 
secreción nasal acuosa y abundante con dolor frontal intenso; con hipersensibilidad al 
olor de flores, frutas y al del ajo; la crisis comienza con un cosquilleo especial en el 
paladar, que obliga a pegar su lengua al paladar para impedir que se desencadene, 
pero no siempre lo logra; se agrava en una habitación fría y mejora inhalando aire 
caliente. Coriza de heno con asma. Prurito y cosquilleo nasal. Sequedad algo dolorosa 
en la parte superior de la nariz. Obstrucción alternada de las fosas nasales. Gran 
descarga de mucus blanco y transparente al sonarse, sin coriza. Sale sangre roja por 
atrás, y es expectorada. (Vijnovsky) 
 
Estornudos por paroxismos espasmódicos acompañados de lagrimeo y de coriza 
acuosa abundantes. El enfermo no puede soportar el olor de las flores o de las frutas. 
Hipersensibilidad especial al olor del ajo. Prurito particular en la bóveda palatina 
obligando al enfermo a pegar la lengua al paladar para evitar la crisis.  
CLINICA: Coriza. Fiebre de heno.  
(Vannier) 
 
Sabadilla indicado en casos de gripe, fiebre del heno (alergia estacional), congestión 
nasal fluida. (DHU) 
 
 
  Thuja occidentalis D12      
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Catarro de mucosa nasal; sensación de mucus espeso y verde, o costras en interior de 
nariz. Coriza seco en la casa y fluente al aire libre. (Lathud) 
 
Nariz roja y caliente, erupciones rojas. Varicosidades en las aletas nasales. Aletas 
nasales duras, más la izquierda. Grieta en la aleta nasal derecha. Pliegues 
nasogenianos muy marcados y grasosos. Epistaxis frecuentes, después de acalorarse 
o al sonarse. Coriza seco, fluyente al aire libre.  
Sequedad dentro de la nariz, mejor al aire libre. Secreción nasal espesa, verdosa, 
fétida, con pus y sangre; catarro crónico después de un sarampión, escarlatina o 
viruela, que baja de los senos frontales; con presión dolorosa en la raíz de la nariz. 
Acumulación de mucosidades en las coanas. (Vijnosjky). 
 
 
 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 

ALLIUM COMPUESTO 
Solución para gotas orales 

 
 
Composición: 
Cada 100 mL de solución para gotas orales contiene: 
 
Allium cepa D6      20 mL   
Atropa belladonna  D6     20 mL 
Gelsemium  sempervirens D6    20 mL 
Sabadilla (Schoenocaulon officinale) D6  20 mL 
Thuja occidentalis D12     20 mL 

 
 
Clasificación terapéutica:  
Antialérgico homeopático. 
 
Indicaciones: 
Medicamento homeopático útil como coadyuvante en el alivio de secreción nasal 
aumentada e irritación y lagrimeo ocular. 
 
Vía de administración y Posología: 
Uso interno:   
 Adultos: 20 gotas diluidas en un poco de agua  tres veces al día.   
 Niños: 5 a 10 gotas diluidas en un poco de agua tres veces al día.  
 En casos agudos 10 gotas cada media hora hasta aliviar los síntomas. 
Luego continuar con la dosis habitual de 20 gotas tres veces al día. 
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Es preferible disolver las gotas en agua, no ingerirlas directamente en la boca. Todo 
medicamento homeopático debe tomarse alejado de las comidas. 
 
Contraindicaciones: 
No administrar en caso de antecedentes de alergia o hipersensibilidad a este producto 
o alguno de sus componentes 
 
Interacciones: 
No se han descrito. 
 
Advertencias:  
En niños menores de 12 años, embarazo y lactancia, úsese bajo supervisión médica.  
Puede producirse una agravación inicial de los síntomas, generalmente es pasajera y 
no reviste mayor importancia. 
Este producto contiene alcohol etílico. 
Manténgase fuera del alcance de los niños.  
 
Presentación: 
 
 Venta público:  
 Frasco gotario de vidrio ámbar, frasco gotario PET de  10 a 60 mL, con etiqueta 

autoadhesiva y estuche de cartulina impreso. 
 

 
Período de eficacia: 36 meses 
 
Condición de Venta: “VENTA DIRECTA EN ESTABLECIMIENTOS TIPO A Y B”. 

Condiciones de almacenamiento:  
 Mantener el frasco bien cerrado a temperatura no superior a 30ºC  
  REG ISP Nº.................... 
 
Fabricado y distribuido por Laboratorio Ximena  Polanco. 
Dresden 4640.San Miguel. Santiago - Chile. Fono 56 2 2551 5336. 
www.xpolanco.cl 
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